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ETAPAS: DISTRIBUIÇÃO DE CARGA HORÁRIA DO ESTÁGIO 

  Etapas 
 
 
Estágios 

Reuniões gerais: 
orientações e 
estudos dos 
fundamentos 
teóricos e 
metodológicos 

Planejamento 
das aulas 
(Supervisor 
Docente) 

Atividades 
didáticas 
na escola* 

Elaboração 
do Relatório 
Final 

Apresentação 
do Relatório 
Final 

Carga 
horária 
total  

I 20h 10h 40h 10h 10h 90h 

II 25h 20h 60h 20h 10h 135h 

III 20h 10h 40h 10h 10h 90h 

IV 20h 10h 40h 10h 10h 90h 

  

* DISTRIBUIÇÃO DE CARGA HORÁRIA DAS ATIVIDADES DIDÁTICAS NA ESCOLA 

Atividades didáticas na escola Carga horária total 

1. Visita à escola e observações de classes  10h 

2. Regências de classes 20h 
 

3. Atividades de pesquisa com estudantes: 
planejamentos, projetos, eventos, mostras científicas, 
etc. 

10h 

4. Carga horária total das atividades 40h 

 

Atividades didáticas na escola Carga horária total 

1. Visita à escola e observações em classes (1º - 9º 
ano) 

10h 

2. Regências de classes (1º - 9º ano) 40h 

3. Atividades de pesquisa com estudantes: 
planejamentos, projetos, eventos, mostras científicas, 
etc. 

10h 

4. Carga horária total das atividades 60h 

 


